ADVENTSAC IE

EEN CAMPAGNE VAN VASTENACTIE

Advent 2025
Bouwstenen voor vieringen

Koester een kind, bouw mee aan morgen



Inhoudsopgave

o Algemeen: Koester een kind, bouw mee aan morgen
o Korte overdenking
o Suggesties voor de voorbede
o Geef ons heden ons dagelijks brood (Leonardo Boff)
o Collecte-aanbeveling
o Eerste zondag van de Advent: Je inzetten om de wereld beter te maken
o Aansteken van de eerste Adventskaars
o Mogen mensen op elkaar aankunnen om de wereld beter te maken
o Suggesties voor de voorbede
o Collecte-aanbeveling
o Tweede zondag van de Advent: De belofte van het Koninkrijk Gods biedt hoop,
maar vraagt ook om bekering
Aansteken van de tweede adventskaars

O O O

Suggesties voor de voorbede
o Collecte-aanbeveling
o Derde zondag van de Advent: Kleine daden van medemenselijkheid
bevorderen dialoog
o Aansteken van de derde adventskaars
o Suggesties voor de voorbede
o Collecte-aanbeveling
o Vierde zondag van de Advent: God ziet naar mensen om
o Aansteken van de vierde adventskaars
o God ziet naar mensen om
o Suggesties voor de voorbede
o Collecte-aanbeveling
o Gebedsdienst Adventsactie 2025

ADVENTSAC IE

EEN CAMPAGNE VAN VASTENACTIE

8

De belofte van het Koninkrijk Gods biedt hoop, maar vraagt ook om bekering

11

13

15

Hoe te gebruiken?

vindt u in deze Bouwstenen een uitgewerkte gebedsdienst.

Deze Bouwstenen voor vieringen Adventsactie 2025 zijn te gebruiken bij het aansteken van
de Adventskaars, als collecte-aankondiging en bij de voorbede, suggesties en ideeén bij het
samenstellen van vieringen en bij de voorbereiding van (inleidende) teksten bij vieringen. Ook

Alle ideeén en teksten kunnen vrijelijk zonder vermelding van het copyright gebruikt worden en
eventueel bewerkt, uiteraard alleen maar ter ondersteuning van de Adventsactie in uw parochie.

© Vastenactie, juli 2025

Voor reacties en vragen: info@vastenactie.nl, telefoon 070-779 60 08 of
www.vastenactie.nl/contact.
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Koester een kind, bouw mee aan morgen

Het campagnebeeld van de Adventsactie 2025 laat een
moeder en kind zien. Zij, de moeder, lijkt met vertrouwen
in de toekomst te blikken. Een kleine glimlach tekent haar
gezicht. In haar ogen is trots te zien, trots op haar kind dat
zij zorgzaam draagt, dat ze koestert. Om haar hals hangt
een medaillon, zo te zien met een Indiase godheid.
Mogelijk Shiva, die al dansend het onheil overwint. Of
Rama, die ten strijde trekt tegen de Ravenna, die het
kwaad symboliseert. Het kind, een meisje of een jongen,
sabbelt rustig op een vinger, het weet intuitief dat het in
goede handen is, dat het gekoesterd wordt. Door haar
koesterende zorg voor haar kind bouwt de moeder mee
aan morgen.

De foto lijkt, zij het in spiegelbeeld, wel iets op de bekende icoon van Onze-Lieve-Vrouw van
Altijddurende Bijstand, een icoon die in de 19% eeuw door paus Pius IX aan de congregatie van de
Redemptoristen in bewaring werd gegeven. Het origineel bevindt zich nog altijd bij de
Redemptoristen in Rome, maar in bijna alle kerken is er wel een afbeelding van te vinden. Zeker als in
vroegere dagen de Redemptoristen er tijdens hun bekende en beruchte volksmissies op bezoek zijn
geweest.

De icoon laat Maria zien die haar zoon Jezus op een zachte,
liefdevolle manier vasthoudt, eerder ondersteunt. Want
wanneer we goed kijken, dan zien we dat Jezus op ieder
moment zijn eigen weg zou kunnen gaan. Maria omklemt
hem niet, hij mag zijn eigen keuzes maken. Ook al is dat de
keuze om zijn lijden op zich te nemen, zoals de beide
aartsengelen aan weerszijde al lijken te voorspellen. Een
keuze die Maria zeker heel veel verdriet zal hebben gedaan.

De icoon en als moderne uiting daarvan de campagnefoto
van Adventsactie dragen uit dat ouders hun kinderen in de
opvoeding wel moeten koesteren, maar niet moeten
doodknuffelen. Dat ze niet eigen keuzes moeten opdringen,
maar dat ze hun kroost moeten leren om goed afgewogen
eigen keuzes te maken. Ook al zijn dat niet de keuzes die de
ouders zelf zouden maken.

Ook ouders in India, Kameroen en Nicaragua willen dat hun kinderen gezond kunnen opgroeien om
daarna hun eigen keuzes te kunnen malen. Maar vaak krijgen kinderen in die landen en elders in de
wereld niet de kansen waar ze recht op hebben. Kwetsbare kinderen die aan de zijlijn staan. Omdat
ze anders zijn. Omdat hun familie in de marge leeft en omdat iedere dag een strijd is om te overleven.

Dit jaar staat Adventsactie stil bij deze kinderen. Sommigen hebben een lichamelijke of geestelijke
beperking, anderen trekken rond met hun families zonder vaste verblijfplaats of leven in extreme
armoede. Allemaal kinderen die op een of andere manier buiten de boot vallen en die nauwelijks de
kans hebben daar op eigen kracht aan te ontsnappen. En zo blijven ze vaak onzichtbaar — zonder
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onderwijs, zonder speciale zorg, zonder schoon water en gezond voedsel, zonder hoopvolle
toekomst.

leder kind verdient een volwaardige plek in zijn of haar gemeenschap. leder kind doet er toe en heeft
het recht om mee te doen, om te leren, te groeien, om eigen keuzes te maken en bij te dragen aan
een meer rechtvaardige wereld. Daarom zetten partnerorganisaties van Adventsactie zich in voor
kinderen die nu nog worden buitengesloten. Met steun aan deze lokale partners helpt Adventsactie
mee dat deze kinderen wél naar school kunnen, dat zij wél medische zorg krijgen, dat ze wél kunnen
meedoen in hun gemeenschap en dat zij als volwassenen hun eigen keuzes kunnen maken.

Suggesties voor de voorbede

Goede God, Gij wilt dat onze maatschappij een echte samenleving wordt van mensen die de juiste
keuzes maken en die zich om elkaar bekommeren. Geef ons het inzicht en de wijsheid dat het ware
geluk niet ligt in het vergaren van goederen voor eigen gebruik en gewin, in het zoveel als mogelijk
‘hebben’, maar in onze goede relatie met medemensen, waar ook ter wereld, in het ‘er zijn voor
elkaar’. Laat ons bidden...

Goede God, U heeft ons geschapen naar Uw beeld en gelijkenis. Geef ons de kracht deze opdracht
waar te maken door goede keuzes te maken, door te streven naar Uw gerechtigheid wereldwijd en
door op een duurzame manier met Uw Schepping om te gaan. Laat ons bidden...

Goede God, overal ter wereld spannen vaders en vooral moeders zich in om hun kinderen op te
voeden en om hen waarden bij te brengen zodat zij eenmaal volwassenen de juiste keuzes kunnen
maken. Wij bidden u, geef ouders in India, Kameroen, Nicaragua of waar ook ter wereld de
mogelijkheden dat zij zich op een goede manier om hun opgroeiende kinderen kunnen bekommeren
zodat zij zo veel als mogelijk kunnen deelhebben aan het goede leven. Laat ons bidden...

Goede God, wij bidden niet ‘Mijn Vader’ en ‘Geef mij heden mijn brood’, maar ‘Onze Vader’ en ‘Geef
ons heden ons brood’. Daarmee drukken we uit dat we leven in een wereldwijde gemeenschap van
mensen en dat alle mensen onze zusters en broeders zijn. Geef ons de kracht en de moed dat steeds
weer opnieuw waar te maken zodat we terecht mogen bidden ‘Onze Vader’. Laat ons bidden....

Bevrijd mensen die gevangen zitten, maak hun boeien los. Laat alle slaven vrij. Zorg dat niemand
meer onderdrukt wordt. Deel je brood met mensen die honger hebben. Geef arme mensen een
plek in je huis. Geef kleren aan mensen die naakt zijn. Zorg goed voor de mensen om je heen!

Jesaja 58, 6b-7 (NBG De Bijbel in gewone taal).
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Geef ons heden ons dagelijks brood

Heel vroeg, elke morgen opnieuw:

Kinderen vechten met honden rondom een vuilnisemmer.

Alles wordt door elkaar gewoeld.

Etensresten worden uit het afval gehaald en weer teruggegooid.
Het bedorven brood uit het afval delen ze met de honden.

In een hondenwereld, zonder hart.

Is dit de manier die God gevonden heeft
Om het gebed te verhoren van deze arme, hongerige kinderen?
‘Geef ons heden ons dagelijks brood’.

Op die dag, nee, in die week

Was het brood op onze tafel niet meer hetzelfde.
Het was bitter brood geworden,

Vol met vervloekingen van de armen

Die voor God smeekbeden zijn.

En pas zoet en goed werd het weer
Toen het gedeeld werd met die hongerige wezens,
Kinderen en honden.

Leonardo Boff

Collecte-aanbeveling

In gezamenlijkheid ons dagelijks brood eten vraagt om een collectieve bekering om ons in te zetten
voor alle mensen op deze wereld en zeker voor kinderen die buiten de boot vallen. De heilige Basilius
de Grote zei ooit dat aan arme mensen het geld toebehoort dat in de beurzen en geldkoffers van de
rijken steeds minder waard wordt. Laat uw geld juist meer waard worden door een gift aan
Adventsactie zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan.

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren.

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,
voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden.

Aan de hongerige behoort het brood dat bij jou thuis bederft. Aan hem die op blote voeten rond
loopt het paar schoenen dat onder jouw bed verschimmelt. Aan degene die geen kleren heeft
om aan te trekken, behoren de kleren die je in je kast bewaart. Aan de armoedzaaier behoort
het geld dat in je geldkoffer minder waard wordt.

Basilius de Grote (4° eeuw)
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Eerste zondag van de Advent 2025
Aansteken van de eerste Adventskaars

We ontsteken bij het begin van deze adventstijd het eerste licht. Mag deze kaars het begin zijn van
een vuur dat onze harten verwarmt. Mag ons hart uitgaan naar ouders in India, Kameroen en
Nicaragua, die ernaar streven dat hun kinderen niet buitengesloten zijn, maar de mogelijkheid
krijgen om mee te doen, om te leren, om te groeien en om bij te dragen aan een gerechte
samenleving. Adventsactie ondersteunt projecten voor ouders en hun kinderen in de hoop dat de
wereld meer gaat lijken op de plek zoals God die bedoeld heeft.

Lezingen

Jes. 2, 1-5: Zij zullen hun zwaarden omsmeden tot ploegijzers, hun speren tot sikkels. Geen volk zal
nog het zwaard trekken tegen een ander, en niemand zal nog leren oorlog voeren.

Romeinen 13,11-14: Gij weet dat het uur om uit de slaap te ontwaken reeds is aangebroken.
Matthelis 1, 18-24: Weest dus waakzaam, want gij weet niet op welke dag uw Heer komt.

Aanzet voor een meditatie bij de 1ste adventszondag: Mogen mensen op elkaar aankunnen om de
wereld beter te maken

Vandaag, deze eerste zondag van de Advent, begint het nieuwe kerkelijke jaar, een gelukkig
Nieuwjaar dus u allen toegewenst. En zoals het hoort, hebben we verwachtingen bij de aanvang van
een nieuw jaar, hebben we verlangens dat het goed gaat, wensen we elkaar het goede toe.
Bovendien verheugen we ons en bereiden we ons voor op Kerstmis: Gods komst op aarde, Zijn
ultieme teken van solidariteit met ons.

Ook de lezingen die we vandaag horen, gaan over verwachtingen en verlangens. Bij Jesaja horen we
het bekende visioen dat alle wapens worden omgesmeed tot landbouwwerktuigen, van vernietigend
tot leven gevend. Maar het gaat het niet vanzelf! Bij Paulus en Matthelis vernemen we dat het niet
lang duurt vooraleer onze verwachtingen en verlangens worden ingewilligd. We moeten ons snel
voorbereiden op die nieuwe tijd door waakzaam te zijn, door onszelf op scherp te zetten.

Gods Woord is gericht aan mensen die op deze aarde wonen. Jezus wordt mens juist op deze aarde.
Hier is het dus de plek waar het moet gebeuren. Hier zal het ploegen, zaaien en oogsten moeten
geschieden. Met andere woorden, hier op aarde moet de inspanning geleverd worden om deze
wereld bewoonbaar te maken. Om gerechtigheid en vrede na te streven.

Om het land te bewerken heb je ploegscharen nodig, sikkels, een zeis of landbouwmachines die in de
herfst de oogst van het land halen. Maar om de wereld bewoonbaar te maken, om gerechtigheid en
vrede na te streven, heeft God ons mensen nodig. Jij bent het werkzame instrument in de hand van
God, jij bent de ploegschaar waarmee God de akker van de wereld wil bewerken. Als jij het laat
afweten, hoe zal het visioen dan werkelijkheid kunnen worden? Als jij niet thuis geeft, wie doet er
dan open? Wie ontsteekt er een eerste kaarsje als het donker oppermachtig lijkt?

Mensen mogen en moeten op elkaar kunnen rekenen in hun pogingen om de wereld beter te maken,
zouden solidair zijn met elkaar moeten en mogen zijn. Zeker als sommige mensen slechts heel
moeizaam of wellicht niet of nauwelijks een goed leven voor zichzelf en hun kinderen kunnen
realiseren. Zoals moeders en vaders in India, Kameroen en Nicaragua bij voorbeeld. Landen waarin
partnerorganisaties van Adventsactie actief zijn en, ondersteund door een bijdrage van Adventsactie,
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mensen willen helpen een menswaardig leven op te bouwen voor henzelf en vooral voor hun
kinderen.

Suggesties voor de voorbede

Goede God, wij bidden U: Mogen mensen die leven in welvaart, luxe en overdaad, weerstand kunnen
bieden aan overconsumptie en maat weten te houden. Mogen zij ook medemensen niet uit het oog
verliezen, zeker wanneer deze medemensen het minder goed hebben dan zijzelf. Laat ons bidden...

Goede God, we bidden voor onszelf. Mogen wij ons aan het begin van deze adventsperiode kunnen
voorbereiden op het feest van Kerstmis en mogen wij daarbij groeien in een nieuwe gezindheid die
onze wereld en alle medemensen wereldwijd ten goede komt. Laat ons bidden...

Goede God, voor U is ieder menselijk leven even kostbaar, zinvol en waardevol, ook dat van kinderen
waar ook ter wereld geboren die beperkt worden door een geestelijke of lichamelijke handicap of die
moeten opgroeien in extreme armoede. Bevorder dat deze kinderen niet uitgesloten worden en de
zorg mogen krijgen die zij nodig hebben, mede door de inzet van de door Adventsactie ondersteunde
projecten.

Collecte-aanbeveling

Mensen mogen op elkaar aankunnen in hun pogingen om de wereld beter te maken, opdat niemand
meer buitengesloten wordt en iedereen mee kan doen en genieten van alles wat de aarde
voortbrengt. Mag Adventsactie rekenen op een gift van u zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan?

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren?

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,
voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden?
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Tweede zondag van de Advent 2025
Aansteken van de tweede Adventskaars

We ontsteken het tweede licht. Mag deze kaars het vuur zijn dat onze harten verwarmt. Mag ons hart
uitgaan naar ouders in India, Kameroen en Nicaragua, die ernaar streven dat hun kinderen niet
buitengesloten zijn, maar de mogelijkheid krijgen om mee te doen, om te leren, om te groeien en om
bij te dragen aan een gerechte samenleving. Adventsactie ondersteunt projecten voor ouders en hun
kinderen in de hoop dat de wereld meer gaat lijken op de plek zoals God die bedoeld heeft.

Lezingen

Jesaja 11, 1-10: De zuigeling speelt bij het hol van de adder, het kind strekt zijn hand uit naar het nest
van de slang. Niemand doet nog kwaad of handelt nog verderfelijk op heel mijn heilige berg, want de
kennis van de heer vervult het hele land, zoals het water heel de bodem van de zee bedekt.

Romeinen 15, 4-9: Moge God, die ons doet volharden en ons troost geeft, u de eensgezindheid geven
die Christus Jezus van ons vraagt.

Matthelis 3, 1-12: ‘Kom tot inkeer, want het koninkrijk van de hemel is nabij!’

Aanzet voor een meditatie bij de 2%¢ adventszondag: De belofte van het Koninkrijk Gods biedt hoop,
maar vraagt ook om bekering

Geweld en onverdraagzaamheid lijken de wereld te beheersen. Een wereld van oorlog, van uitbuiting,
van hang naar macht en geldelijk gewin, van jacht op olie en mineralen, van grote maatschappelijke
verdeeldheid. De kranten staan er dagelijks vol van. En lang voordat kranten en andere media
bestonden was het ook al zo.

Gelovige mensen koesteren echter een droom. De droom van een wereld waarin de panter zich
neervlijt naast het geitje, de wolf samenwoont met het lam, koe en beer vrienden zijn en een klein
kind zo maar zijn hand in een slangennest kan steken. Onvoorstelbaar? Met de evolutietheorie van
Darwin in het achterhoofd: inderdaad. De Darwinisten hebben gelijk: de evolutie is gebaseerd op
aanpassen, op sterker zijn, overleven, soms zelfs ten koste van een ander levend wezen. De wolf eet
geiten om zijn honger te stillen, dat is het resultaat van zijn evolutionaire ontwikkeling, de wolf kan er
niets aan doen dat hij zo is als hij is.

Onvoorstelbaar? Een hopen tegen beter weten in? Toch niet voor wie gelooft in het Koninkrijk Gods,
de belofte die Jezus ons heeft gegeven en die Johannes de Doper al aankondigt. Het Koninkrijk Gods
als een metafoor voor een wereld zonder armoede, zonder geweld, waar alle mensen in waardigheid
en respect voor elkaar kunnen leven. Maar die belofte kan slechts een hoop en belofte zijn als wij
bereid zijn om er zelf, met alle onze menselijke onvolkomenheden, vorm aan te geven, wel wetende
dat ons uiteindelijk dat Rijk Gods als een genade gegeven zal worden.

Vorm geven aan dat Koninkrijk Gods eist daadwerkelijke bekering, daadwerkelijk ommekeer en
volharding in die bekering. Niet slechts een enkel gebaar en dan weer vrolijk verder gaan met waar je
mee bezig was. Af en toe de auto laten staan, in het restaurant een vegetarische maaltijd kiezen, hoe
goed op zichzelf ook. Fairtrade- en biologische producten, uiteraard, maar solidariteit met mensen in
armoede vraagt veel meer. Juist omdat we geloven in God en zijn liefde. En in de komst van het
Koninkrijk Gods.

In zijn encycliek Laudato Si’ (2015) roept paus Franciscus op tot een ‘ecologische bekering’, die ook
een bekering is tot solidariteit met medemensen. Een bekering, weg van een systeem dat de natuur
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als winstobject ziet, weg van een op alleen maar winst gerichte economie. Weg ook van een systeem
dat mensen buitensluit. De Joden moesten op weg naar het Beloofde Land afscheid nemen van de
vleespotten van Egyptel. Ook wij moeten ons, om onze ecologische bekering waar te maken,
bezinnen op wat werkelijk van waarde is en op wat overbodige luxe is om menswaardig te leven.

De partners van Adventsactie verzetten zich eveneens tegen het buitensluiten van mensen en vooral
van kwetsbare kinderen, die aan de zijlijn moeten blijven staan. Omdat ze lichamelijk of geestelijk
beperkt zijn. Omdat hun ouders een nomadisch bestaan leiden. Of omdat ze in extreme armoede
moeten leven. Met haar steun aan projecten in India, Kameroen en Nicaragua wil Adventsactie haar
partners ter plekke helpen deze kinderen nieuwe kansen geven, kansen om mee te doen, om te leren,
om te groeien tot een volwassene die op haar of zijn beurt een bijdrage kan leveren aan een betere
wereld.

Suggesties voor de voorbede

Goede God, wij vragen u, houd de hoop dat de wereld anders en beter kan levend in ons hart. Geef
ons het geloof in uw Koninkrijk, dat komen gaat, en de liefde om hier en nu ons in te spannen voor
het tot stand komen van Uw Rijk van gerechtigheid. Laat ons bidden...

Goede God, de RK Kerk roept ons op om dragers van naastenliefde te zijn en om wereldwijd netten
van naastenliefde te knopen?. Laat ons net van naastenliefde reiken van onze eigen omgeving tot in
India, Kameroen en Nicaragua, waar de partners van Adventsactie zich inzetten om buitengesloten
kinderen weer nieuwe kansen te geven. Laat ons bidden...

Goede God, voor U telt vreugde en de hoop, het leed en de angst van iedere, individuele mens en
vooral die van de arme en de lijdende®. Geef mensen, waar ook ter wereld, de kans te realiseren wat
ze verlangen zodat ze weten dat ze er toe doen en niet louter onderworpen zijn aan blinde krachten
of buitengesloten zijn. Mogen mensen het gevoel krijgen dat zij van betekenis zijn, dat ze
betekenisvolle mannen en vrouwen zijn. Laat ons bidden...

Collecte-aanbeveling

Door solidariteit te tonen met mensen en vooral kinderen die buitengesloten worden, kunnen we een
kleine bijdrage leveren aan de komst van het Koninkrijk Gods. Mag Adventsactie daarbij rekenen op
een gift van u zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan?

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren?

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,

1 Exodus 16, 2-3

2 paus Benedictus XVI zegt het in zijn encycliek Caritas in Veritate uit 2009 (item 5 voor wie het wil nalezen) heel
mooi: ‘Als ontvangers van de liefde van God worden de mensen geroepen om dragers van naastenliefde te zijn
en ertoe aangezet zelf werktuigen van de genade te worden, om de liefde van God te verbreiden en netten van
naastenliefde te knopen’.

3 Gaudium et Spes, Constitutie van het Tweede Vaticaans Concilie, nr. 1
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voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden?
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Derde zondag van de Adventtijd 2025

Aansteken van de derde Adventskaars

We ontsteken het derde licht. Mag deze kaars, samen met de andere twee, het vuur zijn dat onze
harten verwarmt. Mag ons hart uitgaan naar ouders in India, Kameroen en Nicaragua, die ernaar
streven dat hun kinderen niet buitengesloten zijn, maar de mogelijkheid krijgen om mee te doen, om
te leren, om te groeien en om bij te dragen aan een gerechte samenleving. Adventsactie ondersteunt
projecten voor ouders en hun kinderen in de hoop dat de wereld meer gaat lijken op de plek zoals
God die bedoeld heeft.

Lezingen

Jesaja 35, 1-6a.10: Woestijn en steppe zullen zich verheugen, jubelen en bloeien de dorre vlakte. Dan
gaan de ogen van de blinden weer open en zullen de oren van de doven geopend worden.

Jakobus 5, 7-10: Hebt geduld tot de komst van de Heer.

Matthelis 11, 2-11: Gaat aan Johannes zeggen wat gij hoort en ziet: blinden zien en lammen lopen,
melaatsen genezen en doven horen, doden staan op en aan armen wordt de Blijde Boodschap
verkondigd.

Aanzet voor een meditatie bij de 3 adventszondag: Kleine daden van medemenselijkheid
bevorderen dialoog

Johannes de Doper is de onmiddellijke voorloper van de Jezus, gezonden om voor Hem de weg te
bereiden. Als ‘profeet van de Allerhoogste’ ( Lc. 1,76) overtreft Johannes alle profeten. Hij is de
laatste van hen, hij staat aan het begin van het evangelie. Johannes begroet de komst van Jezus
vanuit de schoot van zijn moeder en hij vindt er zijn vreugde in ‘de vriend van zijn bruidegom’ (Joh.
3,29) te zijn die hij aanduidt als ‘het Lam Gods dat de zonde van de wereld wegneemt’ (Joh. 1,29).
Aan Jezus voorafgaand ‘met de geest en de kracht van Elia’ (Lc. 1,17), legt Johannes getuigenis van
Jezus af door zijn prediking, zijn doopsel van bekering en tenslotte zijn marteldood®.

Johannes de Doper en Jezus horen bij elkaar. Ze praten beiden over de werkelijkheid van God in een
wereld waarin geweld heerst, onderdrukking, armoede, mogelijk ook opstand tegen het Romeins
gezag. Toch is er ook een groot verschil. Johannes is de diegene die waarschuwt, de ‘roepende in de
woestijn’: ‘Wee jullie als jullie je niet bekeren!’. Het opgeheven vingertje, wij Nederlanders weten er
alles van. Jezus doet het anders, Hij waarschuwt niet, maar Hij begint te handelen, Hij steekt de
handen uit de mouwen, Hij geeft een voorbeeld en is een voorbeeld.

Soms zijn we Johannes, moeten we dat zijn en waarschuwen we: denk aan het milieu, denk aan de
arme mensen in Afrika of Azié, denk aan de arme boeren in de Derde Wereld, denk aan de
migranten. Misschien moet en mag dat ook wel, zo af en toe. Maar laten we proberen vaker nog
Jezus na te volgen en gewoon beginnen met handelen. Vriendelijk en respectvol te zijn naar andere
mensen toe, ook al hebben ze andere mening dan jezelf. lets langer nadenken vooraleer je kwaad
reageert op de email van een ander. Proberen te begrijpen wat een ander eigenlijk bedoelt. En ook
minder auto rijden, de verwarming een graadje lager, fairtrade-koffie en andere producten met dat
keurmerk kopen. Verder een gift geven aan de Adventsactie voor projecten in India, Kameroen en
Nicaragua die als doel hebben dat kinderen niet meer buitengesloten worden.

4 Katechismus van de Katholieke Kerk, pag. 523
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Uiteraard, onze huidige tijd ziet zich geconfronteerd met heel wat problemen en crises. Jezus geeft
ons de hoop dat het anders kan, juist door kleine daden van medemenselijkheid en je
verantwoordelijk weten. Maar ook door dialoog met elkaar. Als je nader kijkt naar de wonderen die
Jezus doet (blinden zien, doven horen), hebben die heel vaak iets te maken met het herstel van
communicatie. Mensen kunnen weer deelnemen aan het leven van de gemeenschap, ze zijn niet
meer geisoleerd. Ze zijn weer in staat samen met anderen te werken aan een betere wereld voor
henzelf, maar ook voor andere mensen. Dat is ook heden ten dage, in deze sterk gepolariseerde tijd,
belangrijk: begrip hebben voor elkaar, de dialoog gaande houden, samen nadenken over de opbouw
van een betere wereld voor iedereen, niet alleen in Nederland, maar ook in India, Kameroen,
Nicaragua of waar ook ter wereld. Met elkaar praten, samen nadenken over de toekomst, een wereld
proberen te bouwen vol van gerechtigheid en vrede, dat is het wonder dat ook wij tegenwoordig nog
steeds bewerkstelligen kunnen. Door hier samen te werken aan een betere toekomst voor iedereen,
maar ook door een financiéle steun aan ons Adventsproject. Zo kunnen we de Blijde Boodschap, het
Evangelie op diverse manieren al handelend in de praktijk brengen.

Suggesties voor de voorbede

Goede God, als drie-ene God bent u ten diepste relatie in Uzelf. In een goede relatie staan met
medemensen vereist dat we de kracht en het geduld hebben om naar elkaar te kunnen luisteren. Wij
bidden u, geef ons die kracht en dat geduld, zodat we niet steeds onze eigen mening op de voorgrond
plaatsen, maar in staat zijn daadwerkelijk naar de ander te luisteren. Laat ons bidden...

Goede God, wij bidden u dat wij niet verlamd worden door de grote problemen en de meervoudige
crises van de huidige tijd, maar dat we blijven geloven in U en blijven hopen op een goede toekomst
voor iedereen op deze wereld. Wij bidden U dat we blijven handelen om zo kleine stapjes te zetten
naar gerechtigheid en vrede voor iedereen op aarde, om zo mee te werken om de Blijde Boodschap
van Jezus uit te dragen. Laat ons bidden...

Goede God, help ons te beseffen dat we leven in een wereldwijde afhankelijkheid van elkaar en dat
het onze opdracht is om naar vermogen voor andere mensen te zorgen en elkaar te helpen om in
waardigheid een goed leven, zoals U het bedoeld hebt, te kunnen leiden. Laat ons bidden...

Collecte-aanbeveling

De wereld verbeteren begint met kleine daden van solidariteit, bij voorbeeld met kinderen die
buitengesloten worden, door hen de mogelijkheid te geven om mee te doen, om te leren, om gezond
op te groeien en om bij te dragen aan een gerechte samenleving.

Mag Adventsactie rekenen op een gift van u zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan?

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren?

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,
voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden?
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Vierde zondag van de Adventtijd 2025

Aansteken van de vierde Adventskaars

We ontsteken het vierde licht. Mag deze kaars, samen met de andere drie, het vuur zijn dat onze
harten verwarmt. Mag ons hart uitgaan naar ouders in India, Kameroen en Nicaragua, die ernaar
streven dat hun kinderen niet buitengesloten zijn, maar de mogelijkheid krijgen om mee te doen, om
te leren, om te groeien en om bij te dragen aan een gerechte samenleving. Adventsactie ondersteunt
projecten voor ouders en hun kinderen in de hoop dat de wereld meer gaat lijken op de plek zoals
God die bedoeld heeft.

Lezingen

Jesaja 7,10-14: Zie, de jonge vrouw zal ontvangen en een zoon baren, en zij zal hem noemen:
‘Immanuél’: ‘God met ons’.

Romeinen 1,1-7: Door Hem heb ik de genade van het apostelschap ontvangen, om ter ere van zijn
naam onder alle volken mensen te brengen tot de gehoorzaamheid van het geloof.

Matthelis 1,18-24: Dit alles is geschied, opdat vervuld zou worden wat de Heer gesproken heeft door
de profeet, die zegt: ‘Zie, de maagd zal zwanger worden en een zoon ter wereld brengen en men zal
Hem de naam Immanuél geven.

Aanzet voor een meditatie bij de 4% adventszondag: God ziet naar mensen om

Als iedere man zal Jozef van zijn aanstaande bruid gehouden hebben. Hij zal verlangd hebben naar
hun huwelijkssluiting, vanaf die tijd zouden hij en Maria samen zijn. Misschien heeft hij wel
gefantaseerd over Maria, gedroomd over hun samenzijn en hun geluk. Het moet dan ook een slag in
het gezicht geweest zijn, toen hij ervoer dat Maria zwanger was en duidelijk niet van hem. Menig
man zou in woede zijn uitgebarsten en een opheldering hebben geéist. Zo niet Jozef. Hij is een
rechtschapen iemand en wil zijn verloofde tot dan toe niet in diskrediet brengen, hij wil haar stilletjes
verlaten. Maar dan wordt het hem, in zijn droom, duidelijk dat het hier om heel iets anders gaat, om
iets dat God van plan is met ons mensen, om de geboorte van Gods Zoon zelf. De rechtschapenheid
en edelmoedigheid van Jozef mogen ons tot voorbeeld strekken. Vaak onderkennen we pas achteraf
wat de ware bedoelingen zijn van mensen die we ontmoeten. En ook wat de bedoeling is van God
met deze wereld.

In de Advent leven we naar het kerstfeest toe, opdat Jezus, Immanuél God-met-ons, ook in ons eigen
leven geboren mag worden. Wij worden uitgenodigd een grondhouding van verwachting, hoop en
openheid aan te nemen. Wij maken ons hart klaar om Hem te ontvangen en opnieuw binnen te laten.
En we proberen die grondhouding uit te stralen door ook open te staan voor andere mensen en voor
hen liefde en zorg te hebben, zowel in onze eigen omgeving als voor mensen ver weg.
Partnerorganisaties van Adventsactie geven bij voorbeeld concreet inhoud aan hun zorg voor arme en
lijdende mensen en kinderen in India, Kameroen en Nicaragua.

God heeft in Christus naar ons omgezien. In Hem is Hij ons rakelings nabij. In deze tijd van Advent,
toelevend naar het geboortefeest van de Heer, worden wij uitgenodigd om ons tot Hem te keren. Op
het feest van Kerstmis gaan wij Christus ontmoeten als de Vredevorst. Hij wil ons bevrijden van het
geweld en de onvrede. Mensen krijgen van Gods wege altijd een nieuwe kans en kunnen zich, in
kracht van Gods Geest, bekeren. Het gaat om een omkeer van het duister naar het licht; van geweld
naar vrede, van onverschilligheid naar daadwerkelijke betrokkenheid bij het lot van een ander. Het
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gaat om de droom van het ‘Nieuwe Jeruzalem’, waar geen oorlog meer zal bestaan en waar armoede,
ziekte en dood voorgoed tot het verleden behoren. Waar niemand meer buitengesloten wordt en
iedere mens hoe dan ook met respect behandeld wordt en kansen krijgt om zich te ontwikkelen om
bij te dragen aan de samenleving. Dit beeld van het ‘nieuwe Jeruzalem’ kan ons richting geven in ons
streven naar een meer rechtvaardige samenleving, in onze eigen omgeving en wellicht ook op
wereldniveau. Dat kan onze hoop levend houden. Met Kerstmis vieren we dar God naar ons heeft
omgezien. Laten wij omzien naar alle andere mensen op deze wereld.

Suggesties voor de voorbede

Goede God, met de geboorte van uw Zoon Jezus hebt u zich naar ons toegekeerd, naar ons omgezien.
Geef ons de kracht en de moed om niet ons eigen belang op de voorgrond te zetten, maar op onze
beurt naar andere mensen om te zien. Naar mensen in onze eigen omgeving, maar ook naar mensen
ver weg van hier, die ondanks alle afstand en verschillen, nog steeds onze zusters en broeders zijn.
Laat ons bidden....

Goede God, Onze hoop ligt vervat in onze idealen. Laat ons steeds geinspireerd zijn door de idealen
van een nieuwe wereld, vol van uw gerechtigheid en vrede. Behoed ons er tegelijkertijd voor dat wij
ons niet blind staren op wat slechts ons eigen ik ten goede komt. Laat ons bidden...

Goede God, U heeft ons geschapen naar Uw beeld en gelijkenis. Geef ons de kracht deze opdracht
waar te maken door te streven naar Uw gerechtigheid en door op een duurzame manier met Uw
Schepping om te gaan. Laat ons bidden...

Goede God, als een zorgzame pleegvader ontfermde de heilige Jozef zich over Jezus en gaf hem al het
mogelijke om Jezus te laten opgroeien tot een volwassene die zijn eigen keuzes kon maken. Mogen
ook wij ‘pleegouders’ zijn voor kinderen in India, Kameroen en Nicaragua zodat zij niet buitengesloten
worden, maar met steun van de partners van Adventsactie ter plekke kunnen en mogen opgroeien
tot volwassen leden van hun samenleving. Laten we bidden...

Collecte-aanbeveling

De wereld verbeteren door om te zien naar elkaar begint met kleine daden van solidariteit zoals met
kinderen die buitengesloten worden, door hen de mogelijkheid te geven om mee te doen, om te
leren, om gezond op te groeien en om bij te dragen aan een gerechte samenleving.

Mag Adventsactie rekenen op een gift van u zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan?

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren?

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,
voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden?
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Gebedsviering Adventsactie 2025

Welkom en inleiding

Beste aanwezigen, weest allen van harte welkom bij deze gebedsviering in het kader van de
Adventsactie.

Willen we ons geloven waarmaken, dan moeten we solidair zijn met onze medemensen, vooral met
mensen die het minder hebben, bijvoorbeeld in India, Kameroen en Nicaragua, waar onze parochie
moeders en vaders wil ondersteunen om hun kinderen te koesteren door hun kansen te geven
waarop ze -ondanks al hun kwetsbaarheid- recht op hebben.

Maar waarop is die solidariteit met medemensen gebaseerd? Op de hoop dat we er ooit iets voor
terugkrijgen? Of heeft die solidariteit, de opdracht daartoe, een andere, meer diepere basis? Hebben
wij zelf al niet veel liefde van anderen ontvangen, vooral van onze ouders, vooraleer we in staat zijn
die liefde verder te geven? Daar willen in deze viering bij stilstaan.

Gebed om vergeving

Wanneer men dat wenst, kan hier in plaats van de schuldbelijdenis het volgende ‘Gebed om Gods
aanwezigheid’ afwisselend gebeden worden.

Wij noemen uw naam: God in ons midden,
Wees er met uw licht dat alles verlicht.
Uw hand boetseert ons, uw adem is leven,
In U worden wij mensen van vrede.
Open onze mond, dat wij uw woord spreken,
Uw naam doorgeven aan elkaar.
Open onze oren voor wat wij horen,
Dat wij gehoor geven aan dat woord.
Open onze ogen voor het licht,
Dat wij goed zien waarvoor wij geschapen zijn.
Open onze handen om te werken
Aan uw bedoeling met onze wereld.
Wees een lamp voor onze voeten,
Dat wij een goede toekomst.
U bent toch de stem die ons roept,
In U wonen wij, vinden wij vrede.
Amen.

Lied
Komt tot ons, de wereld wacht (Liedboek Zingen en bidden in huis en kerk 433)

Eerste lezing: 1 Kon 3, 16-28

In die tijd kwamen twee vrouwen naar de koning en dienden zich bij hem aan. De ene vrouw zei: ‘Met
uw toestemming, mijn heer, deze vrouw en ik wonen in hetzelfde huis. In dat huis kreeg ik in haar

bijzijn een kind. Drie dagen na mijn bevalling kreeg ook deze vrouw een kind. Wij waren samen,
buiten ons tweeén was er niemand anders in huis. Toen is ’s nachts het kind van deze vrouw
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doodgegaan, omdat ze erop was gaan liggen. Maar midden in de nacht, terwijl uw dienares sliep,
stond zij op, haalde mijn kind bij mij weg en legde het in haar bed, en haar dode kind legde zij in mijn
schoot. Toen ik 's morgens opstond om mijn kind te voeden bleek het dood te zijn, maar toen ik het
wat beter bekeek, zag ik dat het niet het kind was dat ik had gebaard.” De andere vrouw zei: ‘Niet
waar! Het levende kind is van mij en het dode kind is van jou.” Maar de eerste hield vol: ‘Nee, het
dode kind is van jou en het levende kind is van mij.” Zo bleven ze maar kijven in het bijzijn van de
koning. Toen zei de koning: ‘De ene zegt: “Het levende kind is van mij en het dode kind is van jou,” en
de andere zegt: “Nee, het dode kind is van jou en het levende kind is van mij.” En de koning
vervolgde: ‘Breng me een zwaard.” Toen men de koning een zwaard gebracht had zei hij: ‘Hak het
levende kind in tweeén: geef de ene helft aan de ene vrouw en de andere helft aan de andere vrouw.
Maar de vrouw van wie het kind nog leefde, en van wie het hart ineenkromp om haar kind zei: ‘Met
uw toestemming, mijn heer, geef het levende kindje maar aan haar en maak het niet dood.” Maar de
andere zei: ‘Als ik het niet krijg, dan jij evenmin; hak het door. Toen nam de koning het woord en zei:
‘Geef het levende kind aan de eerste vrouw en maak het niet dood: zij is de moeder. Alle Israélieten
hoorden van het vonnis dat de koning geveld had en kregen ontzag voor de koning, want ze merkten
dat hij goddelijke wijsheid bezat als hij recht sprak.

Tussenzang

Danklied van Maria: ledere dag opnieuw gaat zijn genade naar allen die eerbiedig met Hem leven,
want geweldig is mijn God (GvL 154)

Tweede lezing: Jezus in de tempel Lucas 2, 41-51

Elk jaar trokken de ouders van Jezus voor het paasfeest
naar Jeruzalem. Toen Hij twaalf was geworden gingen ze
weer, gewoontegetrouw. Toen de feestdagen voorbij waren
en ze naar huis terugkeerden, bleef het kind Jezus in
Jeruzalem achter, zonder dat zijn ouders het wisten. In de
veronderstelling dat Hij zich bij het reisgezelschap bevond,
reisden ze een hele dag voordat ze Hem gingen zoeken bij
familie en kennissen. Maar toen ze Hem niet vonden,
keerden ze naar Jeruzalem terug om Hem daar te zoeken.
Pas na drie dagen vonden ze Hem in de tempel; Hij zat er
midden tussen de rabbi’s, luisterde naar hen en stelde hun
vragen. Allen die Hem hoorden, stonden versteld van zijn
inzicht en zijn antwoorden. Toen ze Hem daar zagen, waren
ze zeer ontdaan. Zijn moeder zei: ‘Kind, hoe kon je ons dit
aandoen? Wat waren je vader en ik ongerust toen we je
kwijt waren.” Hij zei tegen hen: ‘Waarom hebben jullie mij gezocht? Wisten jullie niet dat ik bij mijn
Vader moest zijn?’ Maar zij begrepen deze uitspraak niet. Hij ging met hen mee naar Nazareth en
schikte zich naar hen. Zijn moeder bewaarde alles in haar hart. Jezus werd een wijs en volwassen
man, die steeds meer in de gunst kwam bij God en de mensen.

Acclamatie

Gelukkig die het woord hoort en het beleeft (GvL 270b)
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Een aanzet voor een overweging

Het campagnebeeld van de Adventsactie 2025 laat een moeder en kind zien. De foto lijkt wel iets op
de bekende icoon van Onze lieve vrouw van altijddurende bijstand, een icoon die in de 19 eeuw
door paus Pius IX aan de congregatie van de redemptoristen in bewaring werd gegeven. Het origineel
bevindt zich nog altijd bij de Redemptoristen in Rome, maar in bijna alle kerken is er wel een
afbeelding van te vinden. Zeker als in vroegere dagen de Redemptoristen er tijdens hun bekende en

beruchte volksmissies op bezoek zijn geweest.

De icoon laat Maria zien die haar zoon Jezus op een zachte,
liefdevolle manier vasthoudt, eerder ondersteunt. Want wanneer
we goed kijken, dan zien we dat Jezus op ieder moment zijn eigen
weg zou kunnen gaan. Maria omklemt hem niet, hij mag zijn eigen
keuzes maken. Ook al is dat de keuze om zijn lijden op zich te
nemen, zoals de beide aartsengelen aan weerszijde al lijken te
voorspellen. Een keuze die Maria zeker heel veel verdriet zal
hebben gedaan.

De icoon en als moderne uiting daarvan de campagnefoto van
Adventsactie dragen uit dat ouders hun kinderen in de opvoeding
niet moeten doodknuffelen en de eigen keuzes moeten opdringen,
maar dat ze hun kinderen moeten koesteren door hen te leren om
goed afgewogen eigen keuzes te maken. Ook al zijn dat niet de
keuzes die de ouders zelf zouden maken. Zoals Maria en Jozef het aanvaard hebben dat Jezus de
keuze maakte om achter te blijven in Jeruzalem, een keuze die ze niet begrepen en waarvan ze heel
erg geschrokken zullen zijn.

En de echte moeder in het verhaal van koning Salomon en zijn wijs oordeel staat haar kind liever
levend af aan de ander dan dat het gedood wordt. Het toppunt van loslaten zodat je kind in leven
blijft.

Ook ouders in India, Kameroen en Nicaragua willen dat hun kinderen gezond kunnen opgroeien om
daarna hun eigen keuzes te kunnen malen. Maar vaak krijgen kinderen in die landen en elders in de
wereld niet de kansen waar ze recht op hebben. Kwetsbare kinderen die aan de zijlijn staan. Omdat
ze anders zijn. Omdat hun familie in de marge leeft en omdat iedere dag een strijd is om te overleven.
Dit jaar staat Adventsactie stil bij deze kinderen. Sommigen hebben een lichamelijke of geestelijke
beperking, anderen trekken rond met hun families zonder vaste verblijfplaats of leven in extreme
armoede. Allemaal kinderen die op een of andere manier buiten de boot vallen en die nauwelijks de
kans hebben daar op eigen kracht aan te ontsnappen. En dan blijven ze vaak onzichtbaar — zonder
onderwijs, zonder speciale zorg, zonder schoon water en gezond voedsel, zonder hoopvolle
toekomst.

Adventsactie roept op tot solidariteit met deze kinderen. Niet omdat we er iets voor terug zullen
krijgen, maar om iets terug te geven. Want als kind, als jongere en zelfs als volwassene hebben we al
heel veel solidariteit en zorg van anderen mogen ontvangen. En daarnaast weten we dat voor de RK
Kerk alle mensen en kinderen op deze wereld onze zusters en broeders zijn.

leder kind verdient een volwaardige plek in zijn of haar gemeenschap. leder kind doet ertoe en heeft
het recht om mee te doen, om te leren, te groeien, om eigen keuzes te maken en bij te dragen aan
een meer rechtvaardige wereld. Daarom zet Adventsactie zich in voor kinderen die nu nog worden
buitengesloten. Via het werk en de daadkracht van lokale partners ondersteunt Adventsactie de
inspanningen dat zij wél naar school kunnen, dat zij wél medische zorg krijgen, dat ze wél kunnen
meedoen in hun gemeenschap en dat zij als volwassenen hun eigen keuzes kunnen maken. Dat
ouders hun kinderen koesteren en zo meebouwen aan morgen.
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Geloofsbelijdenis

In plaats van de Geloofsbelijdenis kan men ook de volgende tekst afwisselend bidden.

Wij geloven in God,
Schepper van hemel en aarde,
Die ons tot leven riep
En ons mensen maakte naar uw beeld en gelijkenis.
Wij geloven in Jezus Christus,
Zoon van God, kind van Maria en Jozef.
Hij liet ons zien wat leven is:
Geloven in de kracht van mensen;
Wegen begaanbaar maken,
Opdat mensen elkaar ontmoeten.
Hij inspireerde ons te doen als Hij:
De werken van barmhartigheid.
Wij geloven in de Geest
Die ons bijeen houdt;
Die ons waakzaam en strijdbaar maakt,
Die ons inspireert en kracht geeft.
Wij geloven dat wij Gods volk zijn,
Werkend aan zijn Koninkrijk. Amen.

ADVENTSAC IE

Voorbede

Barmhartige en goede God, Gij roept ons op om ons in te zetten voor een beter leven voor iedereen
op deze wereld. Daarom willen wij tot U bidden.

Goede God, als christenen zijn wij geroepen tot solidariteit en naastenliefde met en voor iedereen op
deze wereld omdat wij reeds van U door vele andere mensen uw liefde ontvangen hebben. Stel ons in
staat die solidariteit en naastenliefde ook zonder enig eigen belang te betuigen. Laat ons bidden...

Goede God, ieder nieuwgeboren kind zal in zijn leven vele dromen hebben. Maar het zal net zoals wij
ook vele dromen verliezen. Geef dat ieder nieuwgeboren kind en dat ook wij niet die éne droom
verliezen, Uw droom, de droom van één wereld, vol van gerechtigheid, vrede en liefde. Laat ons
bidden...

Goede God, in de geboorte van een kind geeft U toekomst. leder kind is een symbool voor hoop op
een betere toekomst. In Kerstmis, in de menswording van Uw Zoon, laat u ons zien dat onze toekomst
ook Uw toekomst is. Geef ons de moed en de kracht om in wereldwijde solidariteit met elkaar vorm
te geven aan hoop en toekomst voor iedereen. Laat ons bidden...
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Goede God, wij bidden u voor de mensen die betrokken zijn bij de Adventsactieprojecten in India,
Kameroen en Nicaragua. Zij werken met enthousiasme en grote inzet aan een betere wereld voor
henzelf en hun kinderen. Mogen zij ondanks alle teleurstellingen en tegenslagen, stapje voor stapje,
hun droom realiseren. Laat ons bidden...

Goede God, de goederen van deze aarde zijn bestemd voor iedereen en vooral voor de armen. ‘Deze
goederen niet delen met de armen, is de armen bestelen’, zegt de heilige Johannes Chrysostomus.
Maak ons bereid meer te willen delen met elkaar, niet alleen met onze familie en vrienden, maar met
iedereen op deze wereld. Laat ons bidden...

Onze Vader

Bidden wij als kinderen van die éne Vader het gebed dat Jezus zelf ons geleerd heeft.
Onze Vader....

Lied
Lied voor bijna iedereen (GvL 438)

Korte toelichting op het Adventsactieprojecten

Alvorens het slot- en zegengebed uit te spreken willen wij u nog
een korte toelichting geven op het project dat onze parochie in
het kader van de Bisschoppelijke Adventsactie wil ondersteunen.
Volgt tekst over projecten, zie voor een toelichting over de
diverse projecten www.adventsactie.nl.

of

Collecte-aanbeveling

Mensen mogen op elkaar aankunnen om de wereld beter te
maken, zodat niemand buitengesloten wordt en iedereen mee
kan doen en genieten van alles wat de aarde voortbrengt. Mag Adventsactie rekenen op een gift van
u zodat

- De organisatie TENT in India de leefomstandigheden van nomaden in dat land kan verbeteren
en ervoor kan zorgen dat kinderen van nomaden ondanks het zwervend bestaan toch naar
school kunnen gaan?

- De organisatie De Bethlehem-stichting in het arme noorden van Kameroen kinderen en
jongvolwassenen met een beperking kan helpen deel te nemen aan de samenleving en
sociaal te integreren?

- De partnerorganisatie van Adventsactie in Nicaragua, ADENOCH, in staat is om in de
achtergestelde plattelandsregio Chinandega te zorgen voor een betere toegang tot water,
voor het verbeteren van de voedselvoorzieningen en voor het verstrekken van
schoolmaaltijden?
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http://www.adventsactie.nl/

Slot- en zegengebed

God van alle leven,

Gij hebt in ons het verlangen gezaaid
Naar een toekomst vol beloften.

Naar die toekomst zijn we op weg.
Mogen wij ons in uw beloften verheugen.
Mogen we in de geboorte van leder kind,
maar vooral in de menswording van uw Zoon
herkennen hoe Gij met ons bezig zijt.

Doe in ons groeien

In het geloof dat Gij alleen

Machtig zijt en heilig.

Zo bidden wij U

Door Jezus Christus,

God-met-ons,

Vandaag en alle dagen.

Amen.
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Lied van de Komende
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v die on-ze vre-de zijt, uw volk een toe-komst biedt.

2. Heilig 1s uw Naam:
Gt1j die ons redt en ons bevnijdt;
kom Gij in ons bestaan,
verlangend zien wij uit.

3. Zegen onze nacht
en zend de zon van heil en recht;
dat nijzen zal de dag
ons eertijds aangezegd.

4. Stem in de woestijn:
‘Bereidt de Heer een rechte weg;
gevuld zal elk ravijn,
de heuvelen geslecht!’

5. Aarde, draag de dauw;
ontvang die vrede nooit vermoed
wanneer de jonge vrouw
vol vreugd haar Kind begroet.

A. Kortekaas
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